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Qualifizierungsprogramm 

Erlernen der Maßnahmen zur Ersten Hilfe an zwei
Abenden: Allgemeine Maßnahmen (z.B. Eigenschutz,
Notruf, Retten aus akuter Gefahr, Organspende,
Wärmeerhalt, seelische Betreuung), Maßnahmen bei
akuten Erkrankungen (Atemstörungen, akute Erkran-
kungen des Herzens, thermisch bedingte Störungen),
Maßnahmen bei Verletzungen (z.B. Knochen- und
Gelenkverletzungen, bedrohliche Blutungen, Wunden,
Verätzungen, Verbrennungen, Zahnunfall, Schock), Be-
wusstseinsstörungen (Herz-Lungen-Wiederbelebung
inkl. AED, Seitenlage). Alle Teilnehmenden erhalten
eine offizielle Bescheinigung über 9 UE.
 

Kurs-Nr.: 2638007
Kursleitung: Dr. med. Johannes Guhl
Mittwochs, 25.11. & 02.12.2026, je 18.00-22.00 Uhr
DLRG Rettungszentrum, Neuffenstr. 30, 78056 VS
Anmeldeschluss: 18.11.2026

Wissen was geht 
- KI im Ehrenamt nutzen 
Das Abendseminar vermittelt anhand praktischer 
Beispiele wie Anwendungen, die mit künstlicher Intel-
ligenz (KI) arbeiten, in Vereinen und gemeinnützigen 
Organisationen angewendet werden können, um eh-
renamtliche Tätigkeiten spürbar zu erleichtern. Es wird 
demonstriert, wie z.B. Einladungstexte, Protokolle 
oder Projektideen erstellt und optimiert werden, Pla-
kate und Flyer mit Hilfe von KI auch von Laien anspre-
chend erstellt werden können und wie KI-Bilder und 
Videos zum Beispiel für Social Media oder Websites 
entstehen – effizient, kreativ und alltagstauglich.

Kurs-Nr.: 2638006
Kursleitung: Uwe Sonnenschein
Montag, 23.11.2026, 19.00 - 21.15 Uhr 
Vhs Metzgergasse (Stadtbezirk Schwenningen)
Anmeldeschluss: 16.11.2026

Erste-Hilfe-Kurs für Ehrenamtliche

 Vereinsjahr 2027 - Aktuelles zum 
Steuer- & Gemeinnützigkeitsrecht
Was gibt es an wichtigen Veränderungen in den
Bereichen Recht, Steuern und Sozialversicherung für
das nächsten Vereinsjahr 2027? Diese Frage klärt der
Referent als erfahrener Vereinspraktiker auf und geht
auf die Fragen der Teilnehmenden ein. Mit praxis-
nahen Beispielen werden die steuerlichen Vorgaben
auch für die Gemeinnützigkeit und das Spendenrecht/
Sponsoring Vereinsführungskräften nachvollziehbar
erläutert. Der Vortrag wird hybrid angeboten. Für die
Online-Teilnahme benötigen Sie ein internetfähiges
Endgerät sowie Headset und Webcam. Der Link wird
nach Anmeldeschluss zugeschickt.
 

Kurs-Nr.: 2718005
Kursleitung: Prof. Gerhard Geckle
Mittwoch, 13.01.2027, 18.00 - 21.00 Uhr
Vhs Dattenbergerstraße (Stadtbezirk Villingen)
Anmeldeschluss: 06.01.2027

Impressum
Die Ehrenamtsakademie ist ein Kooperationsprojekt 
der Fachstelle Ehrenamt und der Abteilung Volkshoch-
schule im Amt für Jugend, Bildung, Integration und 
Sport der Stadtverwaltung Villingen-Schwenningen.
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Ehrenamts
Akademie

Integration durch Sport
- Vorstellung des Förderprogramms
Ihr Sportverein lebt Integration oder Sie wollen die-
sen Gedanken in Ihrem Verein stärken? Dann lassen
Sie sich dabei von den Sportbünden unterstützen!
Der BSB Freiburg informiert über die Möglichkeiten
im Förderprogramm ‚Integration durch Sport‘.
Dessen Ziele und Zielgruppe sowie die vielfältigen
Serviceangebote werden erläutert.
Im Fokus steht das Prädikat ‚Qualifizierter Integra-
tionsverein‘: Welchen Mehrwert hat es und wie
erreicht man es?
Die Parallelen beim WLSB werden ebenfalls aufge-
zeigt.
 

Kurs-Nr.: 2638008
Kursleitung: Benjamin Sutter
Montag, 28.09.2026, 18.00 - 20.00 Uhr
Vhs Metzgergasse (Stadtbezirk Schwenningen)
Anmeldeschluss: 21.09.2026

Die Ehrenamtsakademie ist ein Angebot des Amtes 
für Jugend, Bildung, Integration und Sport für alle 
ehrenamtlich Engagierten in Villingen-Schwenningen, 
um sich zu informieren und fortzubilden. Zudem kann 
diese Plattform Austausch und neue wertvolle 
Kontakte ermöglichen. 
Als Anerkennung der ehrenamtlichen Tätigkeiten wird 
das Programm von der Stadt Villingen-Schwenningen 
finanziell getragen. Anmeldungen von nicht (in VS) 
Engagierten können nur nachrangig berücksichtigt 
werden. 
Es ist uns ein wichtiges Anliegen, die Ehrenamtsaka-
demie nach Ihren Interessen auszurichten. Über Ihre 
Anregungen und Themenvorschläge freuen wir uns! 

Social Media einfach gemacht –
Der Grundlagenkurs fürs Ehrenamt

Kickstart Nachbarschaftshilfe
- Basiswissen für Helfende

Facebook, Instagram, TikTok & Co. – Was davon
muss sein? Welche Rolle spielt Social Media im
Marketing-Mix? Wir zeigen, welche Plattformen für
Ihr Ehrenamt wirklich sinnvoll sind und worauf es
ankommt. Wir klären, welches Equipment nötig ist
und wie Sie mit einfachen Mitteln gute Texte, Fotos
und Videos gestalten. Außerdem werfen wir einen
Blick auf rechtliche Stolperfallen, z. B. bei Musik oder
Bildrechten. Die wichtigsten Basics – verständlich,
praxisnah und direkt anwendbar für Ihren Verein oder
Ihre Organisation.

 

Kurs-Nr.: 2638004
Kursleitung: Theresa Bendel
Donnerstag,12.11.2026, 18.00 - 20.00 Uhr
Stadtbibliothek am Muslenplatz
Anmeldeschluss: 06.05.2026

Was bedeutet ehrenamtliches Engagement bei der
Nachbarschaftshilfe? Welche Aufgaben passen zu
mir? Wie gehe ich um mit Nähe und Distanz? Wie
kommuniziere ich mit pflegebedürftigen und demenz-
kranken Menschen? Wie sind die rechtlichen Rah-
menbedingungen für meinen Einsatz im Ehrenamt?
Mit diesen und anderen Fragen beschäftigen wir uns
im Rahmen der Vorbereitung auf die ehrenamtliche
Mitarbeit bei der Nachbarschaftshilfe. Die Teilneh-
menden klären ihr Selbstverständnis als Helfende
und erhalten grundlegende Informationen für ihr
ehrenamtliches Engagement.

Kurs-Nr.: 2638009
Kursleitung: Ina Klietz
Samstag, 17.10.2026, 9.00 - 14.00 Uhr
Vhs Dattenbergerstraße (Stadtbezirk Villingen)
Anmeldeschluss: 09.10.2026

Sexuelle Gewalt
- Fakten, Täterstrategien und Folgen
In den Nachrichten hören Sie immer wieder davon:
Männer, Frauen und Kinder die sexuell missbraucht
werden. Jeder zweite bis dritte Mensch in Deutsch-
land ist von sexualisierter Gewalt betroffen und die
Zahlen steigen. Aufklärung und Sensibilisierung
können helfen – auch in der Vereinsarbeit! Setzen Sie
sich mit Strukturen von Täter:innen auseinander und
lernen Sie Strategien im Umgang mit sexueller
Gewalt für Ihren Verein, Ihre Gruppe oder Einrich-
tung. Reflektieren Sie mit uns Beispiele, mögliche
Auswirkungen auf Ihr ehrenamtliches Einsatzfeld und
sammeln Sie Ideen für die Aufarbeitung.

Kurs-Nr.: 2638002
Kursleitung: Patrischa Elandt
Dienstag, 06.10.2026, 18.30 - 20.30 Uhr
Landratsamt SBK, Am Hoptbühl 2, 78048 VS
Anmeldeschluss: 29.09.2026

Diese Schulung bereitet die Teilnehmenden für das
Verhalten im Brandfall vor. Vorgestellt werden erst
rechtliche Grundlagen, Behördenvorgaben und ver-
schiedene Anwendungsbereiche (Sommerfest, Ver-
einsheim, Mieträume, etc.). Außerdem wird ‚Brand-
heiße Vereins-Technik‘ betrachtet (Grill, Fritteuse,
Herd, Kühl- und Gefriergeräte etc.). Die Teilnehmen-
den lernen, wie Gefahren erkannt und sich im Brand-
fall verhalten werden kann. Im praktischen Teil lernen
die Teilnehmenden die Wirkungsweise von Feuer-
löschern und sonstigen Löschgeräten kennen und
führen Feuerlöschübungen am Brandsimulator durch.
 

Kurs-Nr.: 2638003
Kursleitung: Oliver Kienzler
Dienstag, 13.10.2026, 18.00 - 20.00 Uhr
Philipp-Reis-Str. 18 (Stadtbezirk Villingen)
Anmeldeschluss: 06.10.2026

Brandschutzunterweisung für Vereine


