
 

 

 

 

 

 

Gemeinsam statt einsam 

Besuchsdienste für einsame Seniorinnen und Senioren 

 

 

Sie fühlen sich manchmal allein? 

Sie suchen nach Gesellschaft in Ihrem Alltag? 

 

In der Baden-Württembergischen Doppelstadt Villingen-

Schwenningen sind, laut Statistischen Landesamt Baden-

Württemberg 21,9 % der Bevölkerung 65 Jahre und älter. Im 

Jahr 2007 waren von 81.417 Einwohnern 17.827 Seniorinnen 

und Senioren in einem Alter von 65 Jahren und älter. 

 

Nicht jeder dieser Seniorinnen und Senioren wird ambulant 

oder stationär betreut. Ein Großteil der alten Menschen 

verbringt Ihren Lebensabend allein und isoliert, durch Verlust 

des Partners, durch Krankheit oder körperlichen 

Beeinträchtigungen, welche es den Seniorinnen und Senioren 

nicht mehr erlauben am kulturellen und sozialen Leben 

teilzuhaben. 

 

Ziel ist es, Menschen zu finden, welche das Engagement 

aufbringen möchten, isolierte Seniorinnen und Senioren zu 

besuchen, sie bei Einkäufen zu unterstützen, sie begleiten bei 

Spaziergängen, gemeinsame Gespräche mit Ihnen zu führen 

um den Seniorinnen und Senioren ein wenig Ablenkung in 

Ihren Alltag zu bringen. 

 

Haben Sie Fragen oder Interesse an einem solchen 

Engagement? 

 

Weitere Informationen erhalten Sie von 

 

Ines Hädrich 

Amt für Familie, Jugend und Soziales 

Abteilung Jugendarbeit und Bürgerschaftliches Engagement 

Justinus-Kerner-Straße 7 

78048 Villingen-Schwenningen 

Telefon: 07721 82-2157 

Telefax: 07721 82-2187 

E-Mail: ines.haedrich@villingen-schwenningen.de 
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